
「 ア カ コ ッ コ 」 と は 日 本 固 有 の ツ グ ミ 科 の 鳥 で 、 国 の 天 然 記 念 物 に も 指 定 さ れ て い ま す 。
八 丈 島 で は 一 年 を 通 し て 見 ら れ 、 町 の 鳥 に も 選 定 さ れ て い ま す 。

2月は暖かく、3月は寒い、島でも変な気候が続き、3月 20日から始まったフリージア祭りでは咲いている
花がとても少ないです。それでも球根ごと摘み取りができるので来年も楽しめますね。
公園内ではスミレが例年になく咲き乱れ、広場などは一面スミレ状態になっています。また、キイチゴの仲間

の花もたくさん咲いているので実が付くのが楽しみです。
さて、今回は「あまり目立たない樹木の花」と「植物公園でお花見」のお話です。

わかるかな？　樹木の花

たくさんの花が垂れ下がっているよ！

おいしい実がなる木。

同じ名字のいます？

この木の皮で黄八丈の樺色を染めます。

島の花見はやっぱりこれでしょう！

神事によく使いますね。

樹皮から鳥もちが作れるらしい。

ミカン色の小さな実がたくさんなります。

葉は細く長く、花は密集して咲いてます。

答えは次のページにあるよ
(♂)：雄花　(♀)：雌花　(♂♀)：両生花

(♂)

(♂)

(♂) (♂)(♂)

(♀)

(♀)

(♂♀)

(♂♀)



3 月 28日、毎年恒例になっている「植物公園でお花見」を行いました。植物公園内の日本の森ゾーン
にある大きなオオシマザクラの下で、お茶 (今年はサクラティー )とクッキーと八丈太鼓で春を楽しむの
ですが、毎年満開のサクラの下でというわけにはいきませんでした。しかし ! 今年は「これ以上のサクラ
はない」と言える満開のサクラの下でのお花見となりました。しかも、島では珍しい快晴、無風のおまけ
つきでした。ちょっと残念だったのは参加者が少なかったことですね。
青い空と、新緑、オオシマザクラの白い花の下、気持ちよく八丈太鼓を打ち鳴らしていました。

青空の下・満開のお花見

八丈島のサクラと言えば「オオシマザクラ」、ソメイヨシノの片親であるオオシマザクラは、花と一緒
に葉がでてしまうタイプのサクラで、満開になっても花の白と葉の緑がまだらになってしまうのですが、
それはそれでとってもきれいですよ。

ハチジョウキブシ タブノキ モチノキ

ヤマモモ オオシマザクラ ヤナギイチゴ

アオキ ヒサカキ タイミンタチバナ

【前のページの答え】

写真は、すべて植物公園の中で撮影
したものです。



八丈植物公園季節調査（平成16年第 3回）平成 16年 3月 14日（日）　13時 30分～ 15時　
参加者・伊藤 , 沖山 , 菊池 ( 昭 ), 伊勢崎 , 青柳 , 岸田 , 堀込 , 木村 , 落合 ,V.C. 菊池　　合計 9名

NO. 和名　（島名） 状態 NO. 和名　（島名） 状態
草本 35 オオジシバリ 花

1 ハナイバナ 花 36 セイヨウタンポポ 花
2 オランダミミナグサ 花 37 カラスノエンドウ 花
3 カタバミ 花 38 ノゲシ 花
4 スズメノカタビラ 花と実 39 フキ 花
5 ツワブキ 実 40 カスマグサ 花
6 ウスベニニガナ 花 41 オオバコ 蕾
7 オオシマカンスゲ 熟した実 42 ハコベ 花
8 ウラシマソウ 花（2枚葉の株あり）
9 シチトウスミレ 満開
10 アシタバ 実 木本
11 オニタビラコ 花 1 カジイチゴ 花
12 マツバラン 胞子飛散 2 マサキ 熟した実
13 オオアレチノギク 蕾 3 ヒサカキ 花
14 ムラサキカタバミ 花 4 ハクサンボク 蕾
15 トキワハゼ 花 5 モチノキ 花
16 ノミノフスマ 花 6 アオキ 熟した実
17 スズメノヤリ 花 7 オオシマザクラ 咲き始め
18 ツメクサ 花 8 タイミンタチバナ 花
19 ハルジオン 蕾 9 ヤマモモ 花
20 コナスビ 花 10 ヤツデ 実
21 ハキダメギク 花 11 ヤナギイチゴ 蕾
22 ハチジョウアザミ 花と実 12 オオバヤシャブシ 雄花満開
23 シロノセンダングサ 花と実 13 ハチジョウキブシ 蕾
24 ヘビイチゴ 花
25 タケダグサ 花
26 タネツケバナ 花と実 野鳥
27 ベニバナボロギク 花 1 シチトウメジロ 地鳴きとさえずり
28 イヌホオズキ 花 2 シジュウカラ 地鳴きとさえずり
29 キランソウ 花 3 ヒヨドリ 地鳴き
30 ホトケノザ 花 4 ウグイス 地鳴き
31 オオイヌノフグリ 花
32 チチコグサモドキ 花
33 スギナ 土筆と葉 今回は 55種の植物と 4種の野鳥を観察しました。34 ヒナギキョウ 花

八丈ビジターセンターでは、毎月第二日曜日に、植物公園の生きもので季節を感じようという趣旨で、「八
丈植物公園季節調査会」を開催しています。毎回見られる植物がどのように変化していくか、また、どんな鳥
や植物が見られるかも観察しています。前回は 3月 14日に行いました。

八丈植物公園季節調査会の報告

八丈島では、内地と少し様変わりした種や独自に進化した種など、聞き慣れない種があるのが特徴です。
今回は「シチトウメジロ」にスポットを当ててみたいと思います。

シチトウメジロ　
Zosterops japonicus stejnegeri 

メジロ科でメジロの亜種。
亜種メジロに類似していますが、喉の黄色や胸と脇の赤褐色は

やや淡色のようです。また、亜種メジロよりもすこし大型でくち
ばしが太く長いのが特徴です。
日本には 6亜種のメジロが分布しています。



ビデオプログラム
10：00～　八丈・海・生きものたち
11：00～　おじゃりやれ 八丈島
14：00～　おじゃりやれ 八丈島
15：00～　おじゃりやれ 八丈島
16：00～　八丈・海・生きものたち
上記以外での上映は予約にて可能です

東京都八丈ビジターセンター　　2004.4.1　第 35号
開館時間　9：00 ～ 16：30　年中無休（入場無料）
〒 100-1401
東京都八丈島八丈町大賀郷２８４３
電話：04996-2-4811　Fax：04996-2-4888
E - m a i l ： h v c @ v i o l a . o c n . n e . j p
h t t p : / / w w w 3 . o c n . n e . j p / ~ v c 8 /
（ホームページでは「こっこめ通信」をカラーで見ることができます）

イベントプログラム
植物公園季節調査会

植物公園内で動植物の調査をしながら季節の変化を一緒に感じましょう！
4／ 11　（13：30～　約 1時間半）
中学生以上　ビジターセンター集合・解散　無料　定員：15名

八丈学講座
「ビーチコーミングを楽しもう」

毎月行っている八丈学講座。今回は、海岸に流れ着いたもので遊びましょう。
4／ 24　（13：30～　約 1時間半）
中学生以上　現地集合・解散（当日決定・雨天中止）　参加費：100円　定員：15名

GW特別行事
「八丈富士ハイキング」

毎年行っている八丈富士登山。今年の天気はどうでしょうか？
4／ 29　（9：30～　約 6時間）　小学生以上（低学年は保護者同伴）
八丈富士登山口集合・解散（雨天中止）　参加費：100円　定員：15名

この時期は島を去る人も多く、ちょっと寂しい季節でもあります。でも、別れることより出会えたことに感謝しましょう。一生会えなく
なるわけではないですからね。また会える日を楽しみに待ってます。（高）編集後記


